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gang entgegen ift, fondern fie dienen qudy jur
Gpeife und Argnen, Bermdge ibres Serudys
gernidyten fie die Kraffte und Eigenfhafften aller
gifftigen €Sadben, faget Ane. U3i3ald in Hore.
med. & Cent. 4 Memor. aph. 37. uad “Jobam

o Obf. Med. Lib. VIL D¢ gante Quitte,
fdbreibet Cafpar Sofmann Lib. V.- Inftic. Med.
c.8.. 5. iftvem Menfdyen mit ihrem Harcen Ges
tuche fo angenebm, dag man glaubet, fie widets
fiche dem Giffte.  Sonft Bublen die Quitten,
grocfnen, gichen gufammen und ftopffen; ftarcen

den Magen, die Leberund das Hers, verhindern | Brithe

und filen dag Crbrechen, evrecten Appetit jur
Gpeife, Sacut. Lufit. Lib. 11 Hift. 6. ~Job.
Schend Lib. 11 ObL. Y. Gabeldhover ObL &
Cur. Med. 70. Cent. IL &Obf.70.c. 5. helffen vevs
dauen, madyen cinen guten Athem, treiben den
Harn, VO.Babeldhover Cent. L Cur. 43. Dened.
Silvat. Cent.3.Confil41. TH.Bartholin,Cent.s.
Hift. Anat.22. und dienen mider die Blut-u Baudy
Sliffe o fonften geben fie oenig Nabrungs Bey
den Schangera ftarcen fie nidyt nur die Frudy,
fondern madyen uber das qudy, daf fhone Kinder
$ur IBelt gebobren merden. €8 ift nounderngrors
Dig, was einigefagen, fcheeibet Job Dapr.Port.
Lib. V. Villzc. . Da§, wenn eine fdywangere Frau
Quitten effe, felbige nidyt nur ein fleifiges, fondern
aud) ¢in finneeidies Kind gur Welt bringen foll.
Darum geboth audy der weife Gefeg-Geber in
Qriecyentand, Solon, daf alle Jungfrauen,venn
fie mit ihrem Brdutigam §u Bette aeben wolten,
exfilich von diefer Frudht effen folten, nicht allein ¢is
nen guten Gerud) dadurd) ju befommen, fondetn
audy fdhone, gefchicEre und finnveiche Kindew ju geus
gen, ier. Mercurial. Conf. Med. 71 Ant. Hiis
3ald Bore. und Plutardy.Pracepr. connubial, €8
ift in den Quistenaliquid eximii, etroas vortrefflis

thes oder fonderbaves, faget Galen, Lib. IL Ali- | SR

ment. c.23. wef)es man in anderen Aepfel-Fridy
tennicht findet s fintemal, auffer dem, Dag fie fidr
cEer sufammen giehen,fo baben fie qud) cinenSafft,
Der lanae Dauren Ean, da der andere bald verfaus
ext. Mitdenrobhen Quittenift, wegen ihrer Hesbe,
. gant nidyts angufangen, fondern fie muffen gefor
et fepn, follen fic anders jur Speife dienen.  Jn
den ApothecEen werden fie auf mandyerlen Wreife
gugericdhtet: denn da pfleget man fie entroeder eins
jumadyen, oder DuittensABein, OouittenSorup,

QuittensBrod, Quitten=Pafte, QuittensOed, und i

dergleichen daraus ju derfettigen, und foldye Sas
.dyen theils. in Scywadbeit, theils im Cxbredyen
des Magens und in alierlen BaudFluffen ju ges
.brauchen. Die Alten habeu fic mit dem beften
Honige eingemadyt, und Melimela genennet, nady
Alartialis Vevfe Lib. XIV. Epigr.24.
Si dibi Cecropio facarata Cydonia melle
f Ponentur, dicashz Melimela licee. .-
Heutiges Tages roerden fie -forvol feudhte als
teocken nady folgenden Acten mig. Jucker einge-
madet: Nebmet veiffe Quitteny fhalet foldhe,
benady fdneidet fie in vier Stircken, thut die
Kerne, und 1as fienidyt daran gefunden mwird,
davon, Fochet fie gur vechten Mitebe, Laft fie wie-
Der in etroas trocfen oerden, denn gieffet geldu.
testen Sucker daruber, und feset.es, nachdem es
nody einen oder etliche IWalle gethan, mit ¢in-

andet jum Gebrauche bin. Sonft madyen eis
nige bie Quitten gans ein, und . nebmen nur dag
Oteinichte mit den Kernen durch ein vor dem
Kodyen gemadites Loy heraus; Ctliche beftecten
fie audy nad) dem Kodyen mit jerfchnidtenem Jimo
met und gangen Ndalein, Oder: Nehmetgute
Quitten, fchatet fie, {hneide dag Steinichte hers
ausg, und fiedet fie i qusgepreftem Quittens
Saffte, daf fie weid) gu werden beginnens als,
denn leget fie auf ein Sied hevaus, Decket fie mit
einem Tude gu, und loffet fie fiehen, bis die
fertig. iefe aber madhet auf folaende
FBeife: Nehmet den Safft, darinnen die Duits
ten gefotten, thut fo viel Jucker binein, als ihe
meynet, daf es genung fey, laffet es Bochen, und
roenn es beginnet dice ju merden, fo nebymet ¢8
vom Feuer, und laffet 8 exfalten, indeffen aber
leget die gePocdhten Quitten in ein SuckersSlas,
Sdyidytroeife, und ftrenet gwifdyen iede Schicyt
etroas von geablidh geftoffenen Naglein und Iime
met, und wenn das Glas voll ift, fo gieffer die
Brube daritber, und vermabret ¢ in einem nidyt
aljufeudsten Kellers am dritten oder vierdten
Tage feichet die Briibe davon, und iberfiedet fie
wicder, und Diefes muf fo offte gefcheben, bis
die Brihe nidyt mehr wafferig. 8 muf abe
wieder ein Stiicfgen Jr-Lev mit eingeroorfien
erdes, und allemal wieder abfublen, wern e
foll aufgegoffen roerden. Obder: Nebmet jroey
‘Pfund guten Sucker, thut ibn in einen Keffelodes
Conditor-Becten, gieffet Darju anderthald Noffel
Hares affer, laffet es Eochen, bigder Juckerblar
witd ; Denn gieffet s dusd) ein HoarsTud) wies
Der in ein anderes Becfen, . fetet es wicder auf
das Feuer, und leget o viel uitten bHinein, daf
fie eben von demn Sucker bedecket werden: Die
Quitten aber muffen guvor gefchalet, und in der
itte von cinander gefdynidten fenn, audy alles,
roas harte iff, hecausgenommen werdens Laffet
fie fieden, bIS fie beginnen weid) gu wetden, denn
thut fie Deraus in eine irdene Scyuffel, u.d
Declet fie gu, dagder Duaft davinnen bleibe, lajjes
den 2:cfer nod) etroas fieden, und ibn bernad
ablithlen, die Quitten aber beftecfet mit Nagelein
und Jimmet, leget e in ¢in Jucfers Gilag, und

-gieffet Die abgeliibite Brihe daruiber, verroabret
(€8 in einem Keller, und rwean die Briihe begine
et voafferig u toseden, fo madyet es, wie erft ger
faget. €8 ift ein angenehmes und gefundes Sfien.
FODer ; Leget bie Quitten in ein Sieb meben ¢ine
anbder, feset ¢8 itbec fiedendes Waffer, und decket
€8 juy Dap Beine Dunftberaus {Hlagen fan. Auf
: Diefe Weife lafjet die Quitten halb gar werden,
-Denn fdyalet fie, und fdneidet das Harte heraus,

. [deget fie in eine filberne Scyiaffel, da§ fie erfals

ten, indeffen fepet cine filberne Schale in fiedendes
QBaffer, thut darein Sucker und etras IWaffer,
Juffet ¢8 Bochen, big ¢8 beginuet aussufehen, alg
svolte eg Dicfe werder, fo thut dieQuitten Hinein,
uad laffet fiegarfochen s Thut fie twicder heraus,
baE fie abliblen, den Jucer aberlaffet nodh ein roes
nig fochen, und wenn er audy abgeFilblet ijt, fo
gitfiet ¢8 gufammen in ein Jucfers Blag, und
vetroabret s, - Wenn e8 fich roaffert, fo madhet
eswie vorher.  Ctlidye wollen, daf 8 allemal

in Silber gefochet werde, denn fie glami’mé



